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Avant de
toucher le
patient
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Apreés avoir
touché le
patient.

Apreés un contact
avec l'environne-
ment du patient

*Basé sur le 'WHO Hand Hygiene in Outpatient and Home-based Care and Long-term Care Facilities' posters, URL: http://
apps.who.int/iris/bitstream/10665/78060/1/9789241503372_eng.pdf?ua=1

¢ Organisation Mondiale de la Santé (OMS) 2015. Tous les droits sont réservés.

Avant de toucher le
patient

Avant un geste
aseptique

Aprés un risque d'ex-
position a des fluides
corporels

Aprés avoir touché le
patient

Aprés un contact
avec |‘environnement
du patient
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Quand ? Nettoyez vos mains avant de toucher un patient. Safety

Pourquoi ? Pour protéger le patient des germes sur vos mains.

Quand? Nettoyez vos mains avant d'effectuer une procédure aseptique.
Pourquoi ? Afin de protéger le patient des germes, y compris des siens, qui pourraient pénétrer dans son corps,
il est important de se nettoyer les mains avant d'effectuer le geste aseptique.

Quand? Nettoyez vos mains apres une procédure comportant un risque d‘exposition a des fluides corporels
(et aprés avoir enlevé les gants).
Pourquoi ? Pour vous protéger et protéger I'environnement des agents pathogénes du patient.

Quand ? Nettoyez vos mains apres avoir touché le patient ou lorsque la consultation est interrompue.
Pourquoi ? Pour vous protéger et protéger I'environnement des agents pathogénes du patient.

Quand ? Nettoyez vos mains apres avoir été en contact avec l'environnement du patient.

Pourquoi ? Pour vous protéger et protéger I'environnement des agents pathogénes du patient.

Vos 5 moments pour I'hygiene des mains

Soins de santé dans une maison de repos
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